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18 septembre 2023 - 24 septembre 2023

MIDI SOIR
Poulet au curry (CH) Potage
Riz hachis parmentier végétarien
Brocolis
Fruits
Mousse au chocolat

Saucisse de veau (CH) Potage
Sauce oignons Beignets de pommes
Raosti Sauce vanille

Haricots vert et jaunes

Panna cotta

Boulette de légumes a la tomate Potage
Polenta Quiche aux légumes
Carottes étuvées

Salade de fruit

Civet de cerf (CH) Potage
Speatzli Vol au vent de légumes
Petits pois a la francaise Salade

Vermicelle de marrons et meringues

Crevettes au citron (Viet) Potage
Risotto vin blanc Steak haché (CH)
courgettes sautées sauce BBQ
Cornettes

Clafoutis aux cerises

Escalope de quorn Potage
Sauce champignons
Gnocchi de semoule Crépe farcie jambon fromage (CH)
Chou fleur safrané Salade
Flan caramel
Filet mignon de porc (CH) Potage
Sauce moutarde en grains Tarte aux fruits

Pommes Duchesse
Bouquet de legumes

coupe glacée vanille et fruits rouges

Sur demande, notre équipe de cuisine vous donnera volontiers des informations sur les mets qui peuvent déclencher
des allergies ou des intolérances



LE CARI/LZON

maison de retraite

Animations du 18 au 24 septembre 2023

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 |Vendredi 22| Samedi 23 | Dimanche 24
Gymnastique Messe Idées créatrives | La bonne patte| Lecture du Apéritif Messe
douce avec Diam’s journal
10h30 10h00 10h30 9h45 9h45 11h00 10h00
Salle Chapelle | _Salon Salon ~Chapelle
Dessiner c’est | Multi-jeux Moment Activité Pliage des | Danse country The-
gagné ! musique créatrices serviettes philosophique
15h30 15h30 15h30 15h15 15h30 15h00 15h30
5 Salon - Salon Salon __sSalon
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