LE CARI/VON

maison de retraite
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15 avril 2024 - 21 avril 2024

JOUR - MIDI

SOIR

Curry d'agneau a la fagon des fles (IRL)
(gingembre, curcuma, épices)
Couscous
Courgettes sautées

Panna cotta

Potage

Assiette Valaisanne (CH)

Burger au boulgour ( céréale )
Sauce creme et moutarde
Pates au beurre

Potage

Crolte aux champignons

Polenta
Duo de carottes

Flan au chocolat

Cébtes de bettes Salade
Péche au jus
Ragoit de lapin a la tomate séchée (HU) Potage

Tarte aux pruneaux

"] Escalope de poulet panée au coco (CH)
! Sauce curry rouge
Pomme écrasée a I'huile d'olives

Potage

Soufflé au fromage a raclette

Riz aux legumes
Sauce légere au sésame

Ananas sauté a la cannelle

~Jardiniére de légumes ~ Salade o
Compotée de poires
Crevettes sautées a l'ail et persil (ID) Potage

Spaghettis au pesto
Salade mixte

Blanquette de volaille (CH)

Tagliatelles
Petits pois mange tout

Mille-feuilles

Potage

Asperges et jambon cru du Valais (CH)

Carré d'agneau réti (NZ)
Sauce au romarin du jardin
Frites
Fagots de haricots (CH)

Coupe chaud - froid

Potage
Tortillas aux pommes de terre et chorizo
Salade

Sur demande, notre équipe de cuisine vous donnera volontiers des informations sur les mets qui peuvent déclencher
des allergies ou des intolérances



LE CARI/AON

maison de retraite

Animations du 15 au 21 avril
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