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JOUR MIDI SOIR
LUND Saucisse de veau (CH) Potage

Sauce moutarde en grains
Riz aux petits légumes
Courgettes sautées

Créme au chocolat

CEufs broui[lés sur toast

“olace.

Escalope de quorn au curry
Pommes rissolées
Jardiniére de légumes

Cocktail de fruits

Potage
Risotto au safran

Spaghetti carbonara
Salade mélée

Tiramisu

Potage
Terrine garnies
salade de carottes

Emincé de poulet
a la creme et fines herbes (CH)
Couscous
Batonnets de carottes

Mousse straciatella

Potage
Endives au jambon
pomme nature

Filet de perches en péte a frire
Sauce tartare
Pommes boulangeres
Poireaux étuvés

Cake au citron

Potage
Beignets de pommes
Sauce vanille

Jalousie de légumes
Sauce basilic et créme
Salade mélée

Compote de poires a la badiane

Potage
Croque monsieur
Salade mélée

Carré de veau réti (CH)
Sauce aux airelles
Gratin de pommes de terres
Colraves au fines herbes

BIANCHE

Tartelette au citron

Potage
Assiette Valaisanne
Pain de seigle

Sur demande, notre équipe de cuisine vous donnera volontiers des informations sur les mets qui peuvent déclencher
des allergies ou des intolérances
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Animations du 10 au 16 février 2025

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14| Samedi 15 |Dimanche 16
Gymnastique Messe Idées Invitation ala | Gymnastique | Atelier cuisine Apéritif
douce créatives musique douce
Salle Chapelle Salon ___Salon Salle _Prit bonheur Ssian
S| polyvalente e polyvalente | an -

Aprés-midi

Multi-jeu

15h30

alon

Arrangements
floraux
15h45

Salon

Dictionnaire
ouvert
15h30

Salon

Pliage des
serviettes
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h30

onheur

Piano et violon

15h30

P’tit bonheur

Des lettres et
des mots

15h30

Salon

Des mots
. et
des lettres
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