LE CARI/Z"ON MENUS

maison de retraite

1 décembre 2025 -7 décembre 2025

Colrabes aux fines herbes

Ananas au sirop

JOUR MIDI SOIR
LUNDI Sauté de porc aux abricots secs (CH) Potage petits pois carottes
1. décembre 2025 Riz safrané aux petits légumes Délices fromage

Salade

MARDE | Penne
2. décembre 2025 1 Sauce basilic creme
' ‘ Salade mélée

Flan caramel

Potage au choux fleur
Pain perdu et poires

Emincé de poulet
aux champignons (CH)
Pommes boulangeres

Brocolis

Compote d'abricots

Potage a la courge
Spatzli gratinés aux légumes
Salade

Paupiettes de beeuf au vin rouge (CH)
Polenta
Carottes en batonnets

Mousse straciatella

Potage aux légumes racines
Endives au jambon
Pomme nature

Dos de cabillaud poché (DE)
Sauce au vin blanc et échalotes
Riz basmati
Laitues braisées

Pomme au four

Potage aux haricots
Pates farcies, sauce tomate créme
Salade mélée

Ro6ti de dinde au paprika
Sauce mexicaine
Pates au beurre
Haricots verts

Poire au safran

Potage balois
Risotto au safran
Salade

Filet de beeuf basse température (CH)
Sauce béarnaise
Pommes frites
Légumes bouquet

Tartelette au citron

Potage aux pois cassés
Tortillas au chorizo
Salade




LE CARI/VON

maison de retra

Animations du 1 décembre au 7 décembre 2025

Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05| Samedi 06 | Dimanche 07
Gymnastique Messe Multi-jeux Moment musique | Gymnastique | Arrangements Apéritif
douce physiques avec choix des douce floraux
habitants
10h00 11h00
10h45 10h45 10h45 10h45
Chapelle 10045
-E Salon du rez P Salon du rez Salon du rez Salon du rez
‘E" Salon du rez Salon du rez

Chant Biographie de Idées créatives Des lettres et Visite des Thé discussion Chanson'!
Strauss Décoration pour des mots brancardiers Chanteur ?
15h30 noél de Lourdes
Salon du rez 15h30 16h00 15h30 15h30
Salon durez
Salondurez Salon du rez Salon di ez

Salon du rez

Salon durez

Aprés-midi

Animation / Plan / 2025




