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1juin 2026 - 7 juin 2026

JOUR MIDI SOIR

LUNDI Saucisse de veau (CH) Potage carottes

1 juin 2026 Sauce moutarde Croque monsieur maion
Rosti Salade

Haricots vert

Péche au sirop

Spaghetti bolognaise (CH) Potage brocolis
Salade mélée Gnocchi aux bolets
Salade
Flan caramel
Cordon bleu de poulet (CH) Potage colraves
Sauce citron Salade de chévre chaud en croute
Couscous Pain complet

Aubergines a la tomate

Compote de fruits exotiques

Escalope végétarienne Potage épinards
sauce Barbecue Croute dorée
Pommes country Compote de pommes

pak choi

Cheese cake aux fruits rouges

Filet de dorade (GR) Potage asperges
sauce vierge Salade de pomme de terre
Riz basmati Cervelas et fromage (CH)

Laitues braisées

Compote d'abricots

Quiche au fromage Potage cote de bette
Salade mélée Jalousie aux légumes
salade

Panna cotta pistache

Aiguillette de boeuf (CH) Potage légumes taillés
Sauce au vin rouge Assiettes de fromages
pommes frites Pommes en robe

bouquet de légumes

Torta della nonna

Sur demande, notre équipe de cuisine vous donnera volontiers des informations sur les mets qui peuvent déclencher
des allergies ou des intolérances



09h45 Lecture presse au salon du rez

10h30 Moment musique douce au salon du 1er étage

10h30 Gymnastique douce 4 la salle polyvalente

15h30 Voyage en pinceau au salon du 1er étage

15h30 Animation sensorielle : les sons au salon du 2éme étage
16h30 Documentaire a la salle polyvalente

10h00 Messe a la chapelle

10h30 Massage des mains au salon du 1er étage
11h15 Berceau musicale au p'tit bonheur avec Imane
15h00 Collation gaufres au salon du rez avec Diane
15h30 Lecture de nouvelles au salon du 1er étage
15h30 Passion couleur au salon du 2éme étage

09h45 Lecture presse au salon du rez

10h30 Multi-jeux physiques au salon du rez avec Beatriz
10h30 Moment musique douce au salon du 1er étage
15h30 Loto du toucher au salon du 1er étage

15h30 Dictionnaire ouvert au salon du rez avec Diane
15h30 Jeu de société au salon du 2éme étage

10h00 Liturgie de la Parole avec le Diacre a la chapelle
10h30 Massages des mains au salon du 1er étage
11h00  Reposoir et apéritif devant le home avec Léonie
15h30 Chant au salon du rez avec Maryléne

15h30 Photo collage au salon du 1er étage

09h45 Lecture presse au salon du rez

10h30 Yoga a la salle polyvalente avec Diane

10h30 Jeu de société au salon du rez

10h30  Animation sensorielle : I'odorat au salon du 1er étage

15h30 Atelier d’expression corporelle a la salle polyvalente avec Diane
15h30 Moment musique douce au salon du 1er étage

15h30 Thé-discussion au salon au 2éme étage

09h45 Lecture presse au salon du rez
(V£ 10h30 Lecture de nouvelles au salon du fer étage
ik ™ ibkao Préparation de I'apéritif au p'tit bonheur avec Jules
JYNEN 15h30 Scrabble géant au salon du rez avec Maryléne
15h30 Massage des mains au salon du 1er étage

10h00 Messe retransmise a la chapelle
T™: L~ )7 10n30 Paéte a sel au salon du fer étage
LE” NM@{?%Q @ j 11h00  Apéritif au salon du rez avec Jules
)MW’\ 15h30 Biographie de Georges Brassens au salon du rez avec Diane
15h30 Passion couleur au salon du 1er étage



